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BAC PRO

SAPAT
Services aux personnes
e animaon dans les
errioires

Une formaon professionnelle de niveau IV qui prépare aux
méers des services pour les jeunes qui aimen le conac,
souhaien ravailler dans les méers de l’animaon, du
médicosocial, du social, ou du paramédical.

Objecfs
Le Baccalauréa Proessionnel "Services aux Personnes e
Animaon dans les Terrioires" es une ormaon echnique
cenrée sur les méers de services en milieu rural. Il vise à
l’acquision de compéences pluridisciplinaires
(communicaon, organisaon e évaluaon du ravail
d’équipe, accompagnemen des personnes, concepon e
mise en œuvre d’une acvié de service).
L’objec es de ormer des salariés polyvalens, capables de
s'inégrer aussi bien dans le seceur du ourisme, de l'anima-
on parimoniale e culurelle, du social, de la sané, de l'ad-
minisraon ou du service aux parculiers.
En plus de compéences spécifques, l’élève doi acquérir des
compéences générales e relaonnelles afn d’êre capable
de ravailler en collaboraon avec des parenaires, de s’adap-
er e de réagir aux changemens, de parciper au développe-
men e à l’animaon du milieu dans lequel il opère.

Condions d’admission
Pour l’enrée en seconde :
Élèves issus de la classe de 3ème, après avis avorable du con-
seil de classe,
Élèves issus d’aures siuaons de réorienaon.

Pour l’enrée en première :
Elèves issus d’une seconde proessionnelle,
Elèves ulaires d’un CAP en cohérence avec la flière (CAPA
Services en Milieu Rural SAPVER).

Procédure d'admission
Procédure AFFELNET pos-Troisième pour l’enrée en seconde,
Procédure AFFELNET Première pour l’enrée en
première.
Inscripons à eecuer auprès de l’éablissemen
d’origine

Organisaon des éudes
La ormaon comprend, sur chacune des 3 années, des ensei-
gnemens généraux, ainsi que des enseignemens proession-
nels qui s’appuien sur la connaissance du seceur des services
e des méers qui le composen, l’approche des publics non
auonomes, l’apprenssage de la geson du ravail d’équipe,
la maîrise des ouls e règles de la communicaon inerper-
sonnelle e sociale, les echniques d’accompagnemen des
personnes dans les aces de la vie quodienne e celles d’ani-
maon du errioire.

La ormaon perme à l’élève inscri dès la seconde de prépa-
rer le BAC PRO SAPAT validé en fn de erminale e évaluée à
ravers des épreuves cerfcaves (CCF) passées au sein du
lycée e des épreuves poncuelles erminales (EPT) naonales
(pour 50 %).
Par ailleurs, le candida au BAC PRO peu choisir de présener
2 épreuves aculaves, don les poins au-dessus de 10 son
pris en compe dans l’aribuon de l’examen :
- l’unié Engagemen cioyen lui perme de valider son inves-
ssemen personnel dans des acons de solidarié sociale
- l’unié Mobilié lui perme de valider les appors de l’un de
ses sages proessionnels accompli dans un pays de l’Union
Européenne.
Duran la ormaon, les élèves pourron égalemen obenir
l’aesaon inermédiaire de fn de Première.

Sages
En seconde :
- 5 semaines don 3 prises sur la scolarié, réalisées dans une
enreprise de service, une associaon ou une collecvié, au-
près de 2 publics non auonomes : pee enance e
personnes âgées ou en siuaon de handicap,
- 1 semaine de ravaux praques renorcés en soins à la
personne,
- 1 semaine de sage collec pour l’éducaon à la sané e au
développemen durable.
En 1ère e erminale :
- 12 semaines en milieu proessionnel don 9 prises sur la sco-
larié,
- 2 semaines de sage collec "acon proessionnelle",
- 1 semaine de sage collec consacrée à l’éducaon à la san-
é e au développemen durable,
- 1 semaine de sage collec « Valorisaon du vécu en milieu
proessionnel ».
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Duran le cursus, les élèves suiven la ormaon leur per-
mean d’obenir le cerfca de Sauveeur Secourise du
Travail (SST) dans le cadre du module "Educaon à la Sané e
au Développemen Durable".
Ils peuven égalemen préparer le BAFA (Breve d'Apude
aux Foncons d'Animaeur) sur la base du volonaria.
Les élèves de 1ère peuven eecuer l'un de leurs sages dans
un pays de l'Union Européenne.

Poursuie d’éudes
Ce diplôme perme de se présener à des concours ou orma-
ons exigean un niveau IV (infrmier, éducaeur, animaeur,
préparaeur en pharmacie, aide-soignan, ATSEM, auxiliaire de
puériculure, monieur-éducaeur).
Les élèves ayan eu de bons résulas duran les deux années
de ormaon, peuven poursuivre leurs éudes en DUT ou en
BTS, noammen en BTSA « Développemen e animaon des
errioires ruraux ».

Débouchés
Le ulaire de ce Bac Pro sera amené à ravailler dans divers
seceurs des services aux personnes ou aux errioires :

- le milieu associa en général e la sphère des loisirs noam-
men, en an qu’animaeur les srucures médico-sociales ou
éducaves comme les EHPAD, CIAS, Associaons d’aide à do-
micile, Insus Médico-Educas, Foyers d’accueil ou de vie,
Maisons d’Accueil Spécialisées, en proposan ses compéences
dans la réalisaon de services quodiens dis de conor e de
bien-êre.
- les collecviés errioriales en an qu’agen social de proxi-
mié, agen d’accueil mulservices, accompagnaeur de la vie
associave…

Secon européenne
Dès l’enrée en 1ère Bac Pro les élèves on la possibilié de
s’inscrire en secon européenne (représene 2h hebdoma-
daires en anglais dans plusieurs disciplines).

Nouveau
Enseignemen faculaf
Langue des signes française
Comme pour la secon européenne, les jeunes
peuven suivre ce enseignemen dès l’enrée en
1ère Bac Pro à raison de 2h hebdomadaires.

Réussie aux examens:

2021: 93,3%
2022: 100%

Conenu de la formaon en Seconde profession-
nelle (horaire hebdomadaire moyen sur 32 se-
maines)

Modules d’enseignemen général
EG1 : Inerpréaon de phénomènes variés à l’aide de dé-
marches e d’ouls scienfques………………...……….………….4 h
EG2 : Consrucon d’une culure humanise......................3 h
EG3 : Développemen d’une idené culurelle ouvere sur le
monde …………………………………..………………….......................4 h
EG4 : L’expérience du vivre e de l’agir ensemble dans le res-
pec de l’aure……………………...………………………………………..3,5 h

Modules professionnels
EP1 : Les besoins de la personne .....................................1.5 h
EP2 : Les srucures e les organisaons de services
aux personnes. .................................................................1,5 h
EP3 : Le conor des personnes don 3 h de TP ……………..5,5 h
EIE : Le corps dans la relaon d’aide :
atudes e apudes………... ...............................................4 h

Travaux praques renorcés
Mise à niveau, uora e accompagnemen individualisé

Conenu de la formaon en première e erminale
(horaire hebdomadaire moyen sur 56 semaines)

Modules d’enseignemen général
MG1 : Consrucon d’un raisonnemen scienfque auour des
quesons du monde acuel …………………………..……………..4,75 h
MG2 : L’exercice du déba à l’ère de la mondialisa-
on…………………………………..…………………………………………….3,5 h
MG3 : Consrucon e expressions des idenés culurelles e
proessionnelles…………………………..…...………………………………3 h
MG4 : Acons e engagemens individuels dans les siuaons
sociales………………………………..……………………………………...2,75 h

Modules professionnels
MP5 : Les acviés au service du lien social dans leur conexe
erriorial ..........................................................................1,5 h
MP6 : Organisaon de ses inervenons auprès de la personne
e sur le errioire ............................................................1,75 h
MP3 : Organisaon d’une inervenon de services aux
personnes ........................................................................1,25 h
MP7 : Accompagnemen personnalisé dans les aces essenels
de la vie quodienne .......................................................2,75 h
MP8 : Accompagnemen de la personne au sein de son espace
de vie ................................................................................2,25 h
MP9 : Dynamisaon d’un lieu de vie locale......................0,75 h

EIE : Parcours personnel e proje proessionnel
(méhodologie de proje avec l'organisaon d'un voyage de
classe, méhodologie de ravail e de recherche documenaire
sur le milieu proessionnel, organisaon semaine d'inseron,
préparaon aux concours saniaires e sociaux) ..............2 h

MAP (Module d’Adapaon Proessionnelle) :
Techniques d’animaon des usagers e du errioire .......1 h

Travaux praques renorcés
Mise à niveau, uora e accompagnemen individualisé
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